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養成
本頁面詳細介紹了桌面寵物遊戲的養成過程，涵蓋從開局的基本狀態到進階的互動、收藏、日程表等功能，
以及如何透過合理投喂、互動和學習提升桌寵等級和狀態，最終實現個性化養成的目標。

基本養成流程

開局

當啟動遊戲你就會擁有一隻可愛的桌寵，桌寵會擁有 Lv 1 的等級和 100 的金錢，以及一些開局的基礎狀
態。

投喂

首先，開局的金錢只夠投喂桌寵一小段時間，而且如果開啟了自動餵食的話，可能很快就會消耗光開局的
金錢。
所以建議新玩家在掛機時注意自動購買，如果不小心自動購買花完了錢，可以嘗試回檔。
如果實在沒錢了，更好買裡可以賒帳10塊錢以下（低於$10）的食物來應急。

https://wiki.exlb.net/lib/exe/fetch.php?tok=7df59c&media=https%3A%2F%2Fcdn.exlb.net%2Fwiki%2Fvpet%2FSettings%2Fimage-20241108155657184.png


Last update: 2026/02/01 17:35 zh-hant:vpet:develop https://wiki.exlb.net/zh-hant/vpet/develop

該面板具體作用參見 操作方法條目中投喂

互動

互動是桌寵金錢和經驗獲取的主要途徑，每次互動將持續一段時間，並消耗體力、心情、飽腹度與口渴度
（具體數值依互動類型而定）。
首先建議先獲取金錢，避免寵物吃不上飯。預留好伙食費後，可以透過學習提升桌寵等級，以解鎖效率更
好的互動。
新桌寵因為等級較低，只能進行基礎互動且收益較低，需要透過學習提升等級，才能解鎖效率更高的互動。

https://wiki.exlb.net/lib/exe/fetch.php?tok=f7629d&media=https%3A%2F%2Fcdn.exlb.net%2Fwiki%2Fvpet%2FSettings%2Fimage-20241108185826324.png
https://wiki.exlb.net/zh-hant/vpet/tutorial
https://wiki.exlb.net/zh-hant/vpet/tutorial/feeding
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可以把喜歡的互動收藏起來，這樣可以在收藏欄裡快速開始。

具體用法參見 操作方法條目中互動

狀態

桌寵有4種基本狀態，分別是開心、普通、狀態不佳、生病。

https://wiki.exlb.net/lib/exe/fetch.php?tok=c44040&media=https%3A%2F%2Fcdn.exlb.net%2Fwiki%2Fvpet%2FSettings%2Fimage-20241108160757166.png
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在心情值在90%以上時候桌寵會進入開心狀態，動畫會有所變化。會持續增加好感度。

在心情值在90%—50%時候桌寵會進入普通狀態，動畫會有所變化。

在心情值在50%以下時候桌寵會進入狀態不佳，動畫會有所變化。會持續降低健康值。

好感度會降低觸發開心狀態的要求。

在健康值降低到一定數值的時候桌寵會進入生病狀態，會進入生病動畫。

生病的時候無法進行互動等交互。需要投喂藥品、保持高飽腹度和口渴度、或者讓桌寵睡覺以退出生病狀態
（注，購買禮品溢出的好感度也可以補充到健康值中）。

如果不希望桌寵生病，只需讓桌寵的飽腹度與口渴度不過低即可。

生病不會導致桌寵的“死亡”，該桌寵沒有相關機制。

互動

桌寵有多種互動。

長按頭部可以觸發拖動。可以拖著桌寵移動放在想要的地方。

滑動或點擊頭部可以觸發摸頭。單次體力-2心情+1。

長按臉部可以觸發捏臉。單次體力-2心情+1。

滑動或點擊頭部可以觸發摸身體或撓癢或旋轉。單次體力-2心情+1。

說話

桌寵的說話有些可能會觸發特別的效果並顯示在訊息框的右下方（如增加體力和心情）。

該功能會有冷卻並會受到桌寵的狀態影響，狀態越好，觸發效果越正面。

https://wiki.exlb.net/lib/exe/fetch.php?tok=6972b8&media=https%3A%2F%2Fcdn.exlb.net%2Fwiki%2Fvpet%2FSettings%2Fimage-20241112212112733.png
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進階

看完前面的內容後，你已經對桌寵的基礎養成了解了。以下為桌寵的進階內容，適合遊戲中後期。

收藏

投餵和互動均有收藏功能，你可以收藏自己喜歡的食物或互動，快捷使用。

日程表

日程表是用來給桌寵安排一天的日常的託管功能。（該功能只能在遊戲開啟時生效）

機構簽署

添加日程表前要先在機構購買套餐，工作中介和培訓機構分別對應工作和學習的日常託管功能。

辦理工作中介的套餐可以讓你在日程表中添加工作互動，辦理培訓機構的套餐可以讓你在日程表中添加學
習互動。

分別有不同的套餐可供購買，每種套餐的抽成/效率、可用等級、辦理費用均不同，可以根據需要選擇。

日程表

https://wiki.exlb.net/lib/exe/fetch.php?tok=6e12f5&media=https%3A%2F%2Fcdn.exlb.net%2Fwiki%2Fvpet%2FSettings%2Fimage-20241115215453461.png
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購買機構的套餐後便可在日程表選項中添加工作/學習互動

然後返回日程表選項即可看見添加的互動。

點擊↑↓標可以調整日程的排序，點擊X標誌即可刪除該條日程，點擊+標誌可以添加一條休息日程↑↓標
可以調整休息的時長，總工作時間不能大於70%則不能開始日程表。

https://wiki.exlb.net/lib/exe/fetch.php?tok=c930df&media=https%3A%2F%2Fcdn.exlb.net%2Fwiki%2Fvpet%2FSettings%2Fimage-20241115221223521.png
https://wiki.exlb.net/lib/exe/fetch.php?tok=eab360&media=https%3A%2F%2Fcdn.exlb.net%2Fwiki%2Fvpet%2FSettings%2Fimage-20241115221934613.png


2026/02/01 17:35 7/9 養成

安排好後點擊開始日程桌寵就會根據日程表來安排。

期間可以手動停止日程。手動使用互動也會打斷日程表，需要重新開始。

訪客表

你可以建立或加入訪客表，和你的好友進行連線，連線有雙修的加成，金錢和經驗獲得增加等。

具體設置及用法參見 操作方法條目中連線（訪客表）

照片圖庫

桌寵所有表情包、CG、宣傳圖等的圖庫，會持續更新。

可以透過要求解鎖各種桌寵的圖片，可以進行篩選，還可以匯出圖片。

點選已解鎖的圖片可以查看圖片詳情，有圖片名稱、解鎖日期和圖片簡介。

可以複製到剪貼簿或單獨儲存。

https://wiki.exlb.net/zh-hant/vpet/tutorial
https://wiki.exlb.net/zh-hant/vpet/tutorial/online
https://wiki.exlb.net/lib/exe/fetch.php?tok=f3e12a&media=https%3A%2F%2Fcdn.exlb.net%2Fwiki%2Fvpet%2FSettings%2Fimage-20241115225323401.png
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圖片有多種解鎖方法，達成即可永久解鎖。

https://wiki.exlb.net/lib/exe/fetch.php?tok=52b9b3&media=https%3A%2F%2Fcdn.exlb.net%2Fwiki%2Fvpet%2FSettings%2Fimage-20241115225658432.png
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MOD

如果體驗完原版，可以體驗桌寵豐富多彩的MOD。桌寵開源，支援各種mod、創意工坊。

如果打開了自動超模MOD優化功能可以不用擔心，遊戲會自動計算平衡，不會丟失未超模圖示。

具體設置和用法參見設定條目中MOD管理。

https://wiki.exlb.net/zh-hant/vpet/settings
https://wiki.exlb.net/zh-hant/vpet/settings/mod_manage
https://wiki.exlb.net/zh-hant/vpet/settings/mod_manage
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